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Level 10  

Verbs Nouns Adjectives Adverbs Misc. 

  
 לָקוּם
ת בֶׁ  לָשֶׁ
ת כֶׁ  לָלֶׁ

 לַעֲצוֹר
 לָרוּץ

 לִקְפּוֹץ
 לְהִסְתּוֹבֵב

 לְהַצְבִיעַ עַל...
ל... לְהַצְבִיעַ   אֶׁ

 לָגַעַת ב...
 לְהָרִים
 לְהוֹרִיד

 ים עַל...שִ לָ 
 לָקַחַת

 לָתֵת
 לִקְרוֹא

 לִכְתּוֹב ב...

 
 
 
 
 
 
 
 

ר  לְסַדֵּ
 
 
 

 
 כּוּלָם 

 קְבוּצָה
ת)הַ(דֶׁ   לֶׁ

שוּלְחָן)הַ(  
 )הַ(כִּסֵא

ה   )הַ(מוֹרֶׁ
 )הַ(מוֹרָה

   )הַ(מַדְרִיךְ
 )הַ(מַדְרִיכָה

 )הַ(לּוּחַ  
 וֹן)הַ(חַלּ

 )הָ(רִצְפָּה 
 יָדַיִם \יָד

 ראֹש
ל  גֶׁ  רַגלַיִם \רֶׁ
 עֵינַיִם \עַיִן 
ן טֶׁ  בֶׁ
ן   אָזְנַיִם \אֹזֶׁ

ה  פֶּׁ
 כְּתֵפַיִם

 עִפָּרוֹן
ר   סְפָרִים \סֵפֶׁ
 טוּש
 כִּפּוֹת \כִּפָּה 

 
 כַרְטִיס

 אוֹת 
ה   מִלָּ

מִין  צַד יָּ
 צַד שְמאֹל

 
בַע  בְצֶׁ
 כָּחוֹל
 אָדוֹם
 יָרוֹק
 צָהוֹב
 חוּם

 שָחוֹר
 לָבָן

 דוֹלָהגְ  \דוֹל גָ 
 קְטַנָה \קָטָן 
 חֲדָשָה \חָדָש 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 לְאַט
 מַהֵר

 בַמָקוֹם
 קָדִימָה
 אָחוֹרָה
 יָמִינָה

 שְמאֹלָה
 פֹּה

 שָם
 

 
ל  אֶׁ

 עַכְשָיו
 רַק
 לאֹ
 כֵּן

 וְ 
 עַל
 יַד -עַל

 תַּחַת
 עִם

 
The words in this level enhance the Print-Literacy Strand (see pages 165-178) by 
offering richer language to manipulate items in print.  

Word to be 
introduced 

Options for illustrating the word. Consider objects, actions, photos, etc. 

ר  לְסַדֵּ
 

 In advance, place a variety of items on a table out of order. Place them in order as 

you say לְסַדֵר. These might be a series of books (e.g., Harry Potter), a child’s toy 

that is normally put together from smallest to largest, the first few letters of the 

English or Hebrew alphabet, etc. 
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 In advance, mess up an area of the room – chairs are on their side and not in any 

order, papers are strewn around, etc. 

  Have a variety of cards – flashcard, index card, birthday card, a small piece of  כַרְטִיס

cardstock, a business card, etc. [Note that the Hebrew word for “playing card” is 

different from the word being taught here.] 

 אוֹת
ה  מִלָּ

These have to do with “print” – letter and word.  

 Post some letters and words on the board – spread them out so children can point 

to different ones. 

 Offer letters and words on cards. Many are available for free download on the 

Foundational and Holiday pages of HebrewThroughMovement.org. 

 Give each child a page with print in a large font so they can individually point to a 

letter or word. 

מִין  צַד יָּ
 שְמאֹלדצַ 

During print-literacy lessons, students will be asked to place word cards to the right of 

left of other words. It would be helpful if you introduce ONE of these phrases in one 

lesson and then introduce the other later. It will help children connect a “side” to a 

word (right or left) 

 Point to the left side and then the right. 

 Stand in front of the room with your back to the children. Indicate your right side 

and then your left side (this helps with the perspective of their right, not yours). 

 Move an object from the left side to the right side of another object 

Note that when you integrate either of these phrases into a command, you need to add   ב 

before the word צַד. For example:   "ת הַמִלָּה "שַבָת ל "שָלוֹם."בְ לָשִים אֶׁ צַד יָמִין שֶׁ          

 
When integrating old words with new use scripts such as the ones, below. For students 
to be able to follow these commands, a variety of different cards, letters and words will 
need to be placed around the room in advance. 

#1 

ה א'  .יָדַיִםלְהוֹרִיד  .לְהָרִים יָדַיִם – קְבוּצָּ

 לָגַעַת בַמִלָּה "יִשְרָאֵל."

ת הַמִלָּה "יִשְרָאֵל."  לְהָרִים אֶׁ

 כִּסֵא. תַחַתשִים "יִשְרָאֵל" לָ 

 ".ר"הָאוֹת   הַצְבִיעַ עַללְ 

ת  שִים עַל לָ וְ "יִשְרָאֵל"  הַמִילָהלָקַחַת אֶׁ
לְחָן.  שֻּׁ

ת עַל הָרִצְפָּה.וְ לָקוּם  בֶׁ ת וְלָשֶׁ לֶׁ ל דֶׁ  לִקְפֹּץ אֶׁ

 

#2 
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ה ג' בַע  – קְבוּצָּ ל כַּרְטִיס בְצֶׁ  .צָהֹבלָקוּם וְלָרוּץ אֶׁ

ת הַכַּרְטִיס.  לָקַחַת אֶׁ

ל  כַּרְטִיס עִם הָאוֹת "ל." לִקְפֹּץ אֶׁ

בַע  ת הַכַּרְטִיס בְצֶׁ  תַּחַת הָאוֹת "ל." צָהֹבלָשִים אֶׁ

ל כַּרְטִיס עִם הַמִלָּה "שַבָת."  לָרוּץ אֶׁ

ל "שָלוֹם." ת הַמִלָּה "שַבָת" בְצַד יָמִין שֶׁ  לָשִים אֶׁ

ת עַל הָרִצְפָּה. בֶׁ ל חַלּוֹן וְלָשֶׁ  לָרוּץ לְאַט אֶׁ

 

 

 

 

 

 

#3 

ה ב ל לוּחַ.  – 'קְבוּצָּ ת אֶׁ כֶׁ  לָקוּם וְלָלֶׁ

 "א."  הָאוֹת לְהַצְבִיעַ עַל

 "ד."  הָאוֹת לְהַצְבִיעַ עַל

 הַמִילָה "סִדוּר."  לְהַצְבִיעַ עַל

 ".הַמִילָה "שָלוֹם לְהַצְבִיעַ עַל

 
Give each student a pack of cards with these 4 letters on them, shuffled. 

ת לָשִים  ל הָאָ וּ הָרִצְפָּהעַל  תיבֵ -ףלֶׁ הָאָ אֶׁ  ת.יבֵ -ףלֶׁ לְסַדֵר אֶׁ

 כֻּּׁלָּם לְהַצְבִיעַ עַל הַכַּרְטִיס עִם הָאוֹת "ד."

ת הַכַּרְטִיס עִם  תַּחַת כִּסֵא. ""דהָאוֹת  לָשִים אֶׁ

ת בְצַד יָמִין. בֶׁ ל קְבוּצָה א' וְלָשֶׁ  לְהִסְתּוֹבֵב אֶׁ

 


